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未来へひろがる　サイエンス・啓林館 理科の学習１年　（浜島書店）

教科の目標（各教科における学年の目標） 授業時の学習方法

【授業について】

ノート、ワークを活用して予習、授業、復習の学習サイクルを
身に着け、主体的な学習を進めることで、知識・技能の定着を
目指します。実験・観察や話し合い活動で学び合うことで、表
現力・思考力の向上を目指します。

【授業時実施のテストについて】

単元テスト・定期テスト・小テスト
実験・観察に関する技能テスト

【提出課題について】

実験・観察レポート・課題レポート・ファイルまたはノート・
ワーク　など

年間教科指導計画

１学期 ２学期 ３学期

生命編「いろいろな生物とその共通点」
１章　植物の特徴と分類
２章　動物の特徴と分類
エネルギー編「光・音・力による現象」
１章　光による現象
２章　音による現象
３章　力による現象

物質編「身のまわりの物質」
１章　いろいろな物質とその性質
２章　いろいろな気体とその性質
３章　水溶液の性質
４章　物質のすがたとその変化

観点別評価 主な評価の観点 評価の方法

自然の事物・現象についての観察、実験を通して原理・法則を
理解を深めている。また観察、実験に関する基本的な技能を身
につけている。

実験・観察レポート
課題レポート
単元テスト
小テスト
技能テスト
定期テスト
授業プリント・ノート・ファイル
ワーク
行動観察

自然の事物・現象の中に問題を解決する方法を立案し、見通し
をもって観察，実験などを行い，得られた結果を分析して解釈
できる。

実験・観察レポート
課題レポート
単元テスト
小テスト
技能テスト
定期テスト
授業プリント・ノート・ファイル
ワーク
行動観察

自然の事物・現象に関するに進んで関わり，見通しをもったり
ふり返ったりするなど，科学的に探究しようとする態度。

実験・観察レポート
課題レポート
単元テスト
小テスト
技能テスト
定期テスト
授業プリント・ノート・ファイル
ワーク
行動観察

エネルギー編「光・音・力による現象」
１章　光による現象
２章　音による現象
３章　力による現象
地球編「活きている地球」
１章　身近な大地
２章　ゆれる大地
３章　火をふく大地
４章　語る大地

１年 理科

◯自然の事物・現象に関わり，理科の見方・考え方を働かせ，見通しをもって
観察，実験を行うことなどを通して，自然の事物・現象を科学的に探究す
るために必要な資質・能力を次のとおり育成することを目指す。
（1）自然の事物・現象についての理解を深め，科学的に探究するために必要な
観察，実験などに関する基本的な技能を身に付けるようにする。
（2）観察，実験などを行い，科学的に探究する力を養う。
（3）自然の事物・現象に進んで関わり，科学的に探究しようとする態度を養
う。
◯見通しをもって解決する方法を立案して観察，実験などを行い，その結果を
分析して解釈し，【規則性や関係性】を見いだして表現すること。
◯物質やエネルギーに関する事物・現象に進んで関わり，科学的に探究しよう
とする態度を養う。
◯生命や地球に関する事物・現象に進んで関わり，科学的に探究しようとする
態度，生命を尊重し，自然環境の保全に寄与する態度を養う。

知識
技能

思考
判断
表現

主体的に学習に
取り組む態度


