
田名中学校の部活動について 

 

（１）活動日および活動時間について  

        〔平日の活動〕  

            ➀ 活動日は火曜・水曜・金曜日の放課後、全職員に関わる会議（職員会議、校内研修会等）が入

っている日は活動停止とする。ただし一週間以内に大会、発表会等があるときは、管理職に申

し出、許可を得て活動する。 

 

②  休養日は月曜日と木曜日の 2 日間とする。ただし、翌日もしくは翌々日、祝日等で大会や発表 

が予定されている場合は、管理職に申し出、活動を可とする。  

            

      ③ 朝練習について（社会状況を踏まえ当面の間は実施しない）                

        ・活動時間は７時３０分～８時１５分までとする。（月曜日のみ休みとする） 

            ７時２０分以前には登校しない。また、８時２５分には必ず教室へ移動する。   

                ・顧問がつけない場合は、あらかじめ隣で活動する顧問に依頼するか、その日の活動を中  

         止する。７時３０分以降、顧問が来た部活動から順次部室等の鍵の受け渡しを行う。 

        ・朝学習開始時間に遅刻する、服装等で規則が守れない場合は、部長会および係にて一定期間 

の部活動停止も含めて協議・検討する。 

            ④  午後の活動について   

                ・最終下校時刻は以下の通り。   

 

               

         

         

 

       
・活動は顧問がついて行うことを原則とするが、出張・会議等でやむを得ずつけない場合  

         は、他の職員に協力を依頼し、生徒には練習内容（危険性のないもの）を与え、事故な  
         どが発生しないように配慮する 

 

 

    〔休日・祝日の活動〕   

①  土日は、少なくとも 1 日以上の休養日とする。活動する場合は、原則その時期の最終下校時刻

まで行う。原則として、準備から解散までを含めた３時間以内の活動とし、公式試合・練習試

合等の場合はこの限りではない。また、週末に公式大会等がある場合は別の週又は翌月の土日

・祝日に２日以上の休養日を設けていれば、「土日は、少なくとも 1 日以上の休養日」の限り

ではない。   

            ②  顧問がつけない場合は活動を中止とする。   

            ③  公式試合および練習試合等で校外に出て活動する場合は、対外試合参加届を教頭に提出する。 

    〔仮入部期間の１年生の活動について〕 

            ➀ 顧問が必ず活動を見守り、怪我の無いように努める。 

      ② 顧問、または部長が１年生の出席確認を行う。 

③ 活動時間は４５分間とし、活動終了次第すぐに下校する。 

           ④ 朝練・日曜・祝日の活動はしない。 

            ⑤ 練習内容に危険が伴わないよう十分配慮する。 

 ４月 １日～１０月１４日・・・・・・・・・１７：１５完全下校 
１０月１８日～１１月１１日・・・・・・・・・１７：００完全下校 
１１月１４日～１１月２５日・・・・・・・・・１６：４５完全下校 
１１月２８日～ １月１３日・・・・・・・・・１６：３０完全下校 

１月１６日～ ２月１０日・・・・・・・・・１７：００完全下校 
２月１３日～ ３月２４日・・・・・・・・・１７：１５完全下校 



       

        〔夏季・冬季・春季休業中の活動〕   

            ①  活動可能時間は原則その時期の最終下校時刻までとするが、各部活の活動時間は、準備から解

散までを含めた３時間以内の活動とする。ただし、公式試合・練習試合の場合はこの限りでは

ない。 

            ②  夏季・冬季・春季休業中の活動については、顧問長会議で日程やその他の調整を図る。      

         ③  夏季休業中の活動日数は、公式試合・コンク－ル等を除いて休業中の半数程度とする。      

         ④  顧問がつけない場合は、活動はできない。 

      ⑤ 学校閉庁期間中の 8 月 10 日～16 日は原則行わない。大会等でやむを得ない場合は、校長の承 

認のもと行う。 

             

  （２）活動停止期間   

           ①テスト前における活動停止期間 
        学習に専念させるため、下記の通り試験が終了するまで活動を停止する。   
 

期末テスト・・・試験７日前より活動停止（日曜・祝日を含む） 
                                      ※ 以上の期間は朝練習も停止とする。 
 
      ②宿泊を伴う行事における活動停止期間 
        その行事の前日と行事終了日の部活動を原則停止とする。 

ただし、前日が休日の場合、午前中は活動を可とする。 
      ③天候による活動停止 
                天候により生徒の安全が確保できないと判断した場合は、活動を停止する場合がある。 
 
 （３）確認事項など   

          ①  平日の部活動の下校時の服装は、部活動時の服装で下校してもよい。（ユニフォーム・ 

              ハーフパンツ等） 

     ②  試合等で校外に出る場合の諸注意   

              ・服装は標準服・学校指定体操着及びユニフォ－ムとする。ただし、休日の登下校及び校外  

        での活動時は部で認めたウインドブレーカーは使用を可とする。   

              ・自転車の使用は認めない。   

              ・田名中の代表として恥ずかしくない行動をとる。   
 


